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Abstrak 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis saham syariah terhadap minat masyarakat 

membeli saham syariah di Bursa Efek Indonesia. Variabel yang digunakan penelitian ini 

yaitu saham syariah (X), dan minat masyarakat membeli saham syariah (Y). Pada Penelitian 

ini metode yang digunakan adalah jenis penelitian dengan pendekatan kuantitatif. Sumber 

data yang digunakan adalah data primer. Responden yang dijadikan sampel dalam penelitian 

ini sebanyak 70 orang. Proses analisis data dalam penelitian ini menggunakaan metode 

analisis regresi linear berganda dengan bantuan SPSS 25 untuk mendapatkan gambaran 

umum tentang hubungan antara satu variabel dengan variabel lainnya. 

Kata Kunci: Saham Syariah, Minat Masyarakat Membeli Saham Syariah 

   

A. PENDAHULUAN    

Investasi merupakan salah satu indikator untuk mendukung perekonomian yang 

dibutuhkan negara untuk meningkatkan kesejahteraan rakyatnya , termasuk rakyat Indonesia 

Kamarauddin Ahmad (2004: 3) Jadikan investasi Anda dapat dimengerti dalam tiga cara. 

Pertama, investasi adalah tindakan membeli saham , obligasi , atau saham lainnya . Kedua , 

investasi adalah tindakan pembelian barang modal . Ketiga, investasi adalah penggunaan dana 

yang tersedia dalam produksi untuk menghasilkan keuntungan di masa depan .   

Mayoritas masyarakat Indonesia masih belum mengetahui manfaat berinvestasi. 

Kebanyakan orang tertarik untuk menjalani hidup mereka sekarang tanpa memikirkan 

kehidupan masa depan mereka. Menurut Mumtaz ( 2010 : 35 ) Ia memiliki dua paradigma 

utama dalam berinvestasi di masyarakat . Pertama, investasi adalah dilihat sebagai keinginan , 

dan kedua, sebagai kebutuhan .  
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Kebanyakan orang masih belum sepenuhnya memahami pasar modal . Oleh karena itu , 

masih banyak anggota masyarakat yang berinvestasi di luar pasar modal , seperti deposito dan 

deposito. Padahal, pasar modal merupakan alternatif peluang investasi yang lebih baik 

baginya dibandingkan kedua produk perbankan tersebut. Oleh itu Bursa Efek Indonesia ( 

BEI) yang mendorong masyarakat Indonesia untuk berinvestasi pasar modal. Pasar modal 

tidak hanya memberikan pengembalian yang lebih tinggi , tetapi juga merupakan sarana 

investasi jangka panjang yang stabil. Selama dekade terakhir , pengembalian rata - rata di 

pasar saham sejauh ini adalah 20 % lebih tinggi dari instrumen keuangan lainnya.  

Menurut Detik.com, banyak investor yang masih sungkan untuk diminta berinvestasi di 

saham, padahal saham dipandang sebagai area investasi yang potensial. Alasan utamanya 

adalah kurangnya pengetahuan tentang saham dan ketidakpercayaan investor yang takut akan 

risiko investasi saham. Salah satu Hambatan dalam meningkatkan jumlah investor pasar 

modal adalah kesalahpahaman sebagian besar masyarakat yang masih memandang investasi 

di sektor pasar modal sebagai sebuah perjudian. Kesalahpahaman publik termasuk dampak 

rendahnya tingkat pendidikan publik dan kurangnya pendidikan publik tentang investasi di 

pasar modal .  

 Preferensi investor untuk investasi ini sejalan dengan evaluasi pengembalian dan risiko 

investasi mereka. Setiap investor menanggung risiko yang berbeda, tetapi secara alami 

mengharapkan pengembalian yang sesuai. Tidak cukup hanya menghitung laba atas investasi 

Mempertimbangkan investasi adalah kompromi antara kedua faktor tersebut, sehingga risiko 

juga harus dipertimbangkan. Return dan risiko berhubungan positif: semakin besar risiko 

yang harus ditanggung , semakin besar pula return yang harus dikompensasi (Jogiyanto, 2010 

: 206 ).  

Keberhasilan dan kegagalan investasi tidak serta merta didorong oleh kecerdasan investor 

, tetapi oleh kecerdasan hati. Sikap dan perilaku investor yang berbeda dalam mendefinisikan 

dan menerapkan produk investasi seringkali dapat dikaitkan dengan kecerdasan emosional . 

Ini adalah sisi psikologis dari  investasi. Keberhasilan investasi didasarkan pada tiga pilar . 

Kita perlu menganalisis keseimbangan antara bulls dan bears .Kita harus pandai mengatur 

uang. Dan mengikuti rencana investasi dan menghindari naik turunnya pasar saham 

memerlukan disiplin psikologi .  

Orang yang beirguimuil deingan masalah ke iuiangan seitiap hari leibih ceinde iruing me imiliki 

liteirasi keiuiangan yang le ibih baik dan mampui meimbuiat ke ipuituisan yang te ipat teintang suimbe ir 

daya keiuiangan meire ika uintuik meincapai hasil yang diinginkan. Peimeirintah sangat 

meimpe irhatikan rakyat yang ceinde iruing ke ikuirangan peingeitahuian yang dipeirluikan teintang 

konse ip ke iuiangan. Ku irangnya peinge itahuian ini meimpe ingaruihi pe ingambilan keipuituisan dalam 

ke ihiduipan se ihari-hari. Meire ika akan keisuilitan meimbuiat keipuituisan yang paling be irmanfaat 

bagi keise ijahteiraan finansial meire ika , seipe irti meingambil teirlalui banyak huitang . Ke ipuituisan 

yang salah dapat meinye ibabkan eikonomi yang buiruik dan tidak eifisiein manajeimein, meingarah 

pada peirilakui yang re intan teirhadap krisis ke iuiangan (Brauinsteiin & Weilch, 2002 ) , ke ijahatan 

di bidang keiuiangan (frauid) , misalnya dapat meinimbuilkan keiruigian kareina .   

Me ilaluii pe indidikan tinggi , kuialitas diri se ise iorang ditingkatkan , meimuingkinkan meire ika 

uintuik meimahami dan meindapatkan wawasan dari meire ika yang awalnya tidak meinge irti . Satui 

hal yang haruis dikuiasai adalah wawasan te intang liteirasi keiuiangan . Me inuiru it Otoritas Jasa 
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Ke iuiangan ( 2016 ) , liteirasi ke iuiangan adalah keimampuian uintuik meimahami bagaimana uiang 

be ikeirja dan bagaimana seise iorang dapat meingeilolanya , dan program inveistasi uintuik 

meinge imbangkan keiuiangan Anda . dan ke imampuian uintuik meimahami bagaimana se ise iorang 

meingguinakan uiang u intuik meilakuikan peike irjaan amal ataui bantuian . yang lain. Pe inge itahuian 

teintang liteirasi keiuiangan sangat peinting , apalagi meingingat peirtuimbuihannya eikonomi 

Indone isia dan muincuilnya masyarakat keilas me ineingah barui . 

 Gaya hiduip se ise iorang me imiliki peingaruih yang signifikan teirhadap peingambilan 

ke ipuituisan , te iruitama yang beirkaitan deingan aktivitas se ihari-hari se ipeirti : B. Me inyimpan ataui 

meinginve istasikan keipuituisan uintuik meincapai tuijuian yang teilah diteitapkan .   

De imikian puila , harapan di masa deipan dapat meimpeingaruihi peire incanaan keigiatan 

e ikonomi yang ingin kita lakuikan se icara bijak, seikarang dan di masa deipan, de ingan 

meimpe irtimbangkan seigala peiluiang yang muincuil . Konsuimsi massal dapat meimbuiat individu i 

meinjadi boros dan teintuinya be irdampak pada pe ingeiluiaran yang tidak se isuiai de ingan 

pe indapatan yang meimadai . Ole ih kareina itui , sangat pe inting bagi seitiap orang uintuik 

meimpe irhatikan gaya hiduip dan muilai beirinveistasi saham deingan meimpeirhatikan eikspe iktasi 

masa deipan . _ Syariah be irtuijuian uintuik meinciptakan keigiatan eikonomi rasional yang dipilih 

se isuiai deingan ke ibuituihan masyarakat .   

Pe irilakui konsuime in juiga sangat dipeingaruihi oleih gaya hiduip yang me indorong pilihan 

teirkait peimbeilian barang dan jasa . _ Kare ina peirkeimbangan teiknologi seipe irti “ smartphonei, 

meidia sosial, dan ei - commeircei ” , keibiasaan gaya hiduip ceinde iruing beiruibah dan meinjadi 

be irleibihan dalam waktui yang re ilatif singkat . pe ingaruih. masa de ipan. Ke icuiali bagi meire ika 

yang meimiliki disiplin diri yang kuiat dan dapat meingontrol biaya hiduipnya uintuik 

meinghindari peirilakui konsuimtif .   

Ke ipuituisan meimbe ili saham syariah sangat beirpe ingaruih meingingat gaya hiduip dan 

e ikspe iktasi masa deipan . Dan diakuii seibagai salah satui faktor teirpeinting yang meimpeingaruihi 

ke imampuian finansial seise iorang uintuik meimbeili saham syariah , yaitui gaya hiduip . 

 

B. KAJIAN TEORITIS  

      Liteirasi keiuiangan , ataui biasa diseibuit liteirasi ke iuiangan . Ini adalah tingkat barang dan 

jasa yang dieikspre isikan dalam kaitannya deingan peingeitahuian, keiteirampilan, keipe ircayaan 

masyarakat, dan parameiteir uikuiran indeiks teirkait keipe ircayaan keiuiangan . Liteirasi ke iuiangan 

meimbantui meimpromosikan peimahaman teintang peinge ilolaan uiang dan peiluiang masa deipan 

uintuik ke ihiduipan yang le ibih baik , me imuingkinkan orang uintuik meimbuiat keipuituisan pe inting 

yang beirkaitan deingan keigiatan seihari-hari seipe irti meinabu ing dan beirinveistasi uintuik 

meincapai tuijuian yang teilah diteintuikan . me imbantui Anda tuiruin . Kajian ini meingguinakan 

meitrik beirikuit dari Buidiono dalam Nababan dan Sadalian ( 2012 ):   

1.  Pe irsonal Financei  

Basic peirsonal financei  meilipuiti beirbagai pe ingeirtian dasar individui dalam sisteim keiuiangan 

. _ B. Buinga Se ideirhana , Buinga Majeimuik , Inflasi, Peiluiang, Biaya, Nilai Waktui , Likuiiditas 

Ase it , dll.   

2. Mone iy Manageime int  
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Mone iy manageimeint adalah  Ini teintang individui yang meinge ilola uiang meire ika se indiri . 

Se imakin tinggi liteirasi ke iuiangan Anda , se imakin baik Anda dalam meinge ilola uiang pribadi 

Anda .   

3. De ibt Manageimeint  

Manajeimein kre idit adalah seirangkaian keigiatan dan komponein yang teirkait seicara 

siste imatis dalam peinguimpuilan dan peinyajian informasi kreidit bank . 

4. Saving dan Inveistmeint  

    Tabuingan , yaitui H. adalah bagian dari pe indapatan masyarakat yang tidak diguinakan uintuik 

ke igiatan konsuimsi , dan bagian tabuingan yang diguinakan uintuik ke igiatan eikonomi yang 

meinguintuingkan ( produiksi barang ) . dan jasa. 

5. Risk Manageime int  

    Risiko muincuil dari keitidakpastian. Tuijuian dari manajeime in risiko adalah uintuik meinge ilola 

risiko agar dapat meiminimalkan keiruigian yang ditimbuilkan ataui meimaksimalkan keiuintuingan 

.   

      Gaya hiduip me ireipre ise intasikan ideintitas individui dalam masyarakat ( Solomon: 2002 ) . 

Gaya hiduip seiring digambarkan oleih aktivitas , minat , dan peindapat seise iorang . Gaya hiduip 

masyarakat biasanya tidak peirmanein dan ceipat beiruibah . Deingan deimikian, modeil dan meireik 

pakaian dapat beiruibah deingan ceipat kareina beiradaptasi deingan pe iruibahan dalam keihiduipan. 

Me inuiruit Lystiorini (2012 ) , meimahami gaya hiduip keilompok masyarakat meime irluikan alat 

ataui program uintuik meinguikuir gaya hiduip yang dikeimbangkan . Di zaman mode irn ini , 

be irinveistasi suidah meinjadi gaya hiduip yang peinting , teiruitama bagi geineirasi mile inial yang 

meimiliki uisaha (eintre ipreine iuirship). Beirinve istasi dapat dijadikan seibagai soluisi alteirnatif 

uintuik _ _ meingguinakan dana meingangguir , teitapi juiga dapat meinggantikan tabuingan se ibagai 

suimbe ir peindapatan ataui modal pasif . 

Me inuiruit Suinarto's Silvya (2009): 93) Indikator gaya hiduip me ilipuiti: 

 1. Aktivitas meinggambarkan apa yang konsuime in lakuikan, produik apa yang meire ika be ili atau i 

guinakan, dan aktivitas apa yang meire ika lakuikan u intuik me ingisi waktui luiangnya . 

 2. Minat ( minat ) meiwakili minat , keisuikaan , hobi dan prioritas dalam keihiduipan te irse ibuit 

konsuime in.  

3. Pe indapat seipuitar pandangan dan se intimein konsuime in te irhadap masalah eikonomi dan sosial 

global dan reigional . 

   

         Ke ipuituisan inveistasi adalah keipuituisan uintuik meinginveistasikan se ijuimlah uiang teirteintu i 

dalam jeinis inveistasi teirteintui uintuik meinghasilkan keiuintuingan di masa deipan seilama peiriode i 

waktui teirteintui . Keipuituisan inveistasi me imakan waktui lama dan haruis dipe irtimbangkan 

de ingan hati - hati kareina keipuituisan yang diambil juiga akan meimpeingaruihi hasilnya . 

Ke ipuitu isan inveistasi meilibatkan proseis pe imilihan satui ataui le ibih alteirnatif inveistasi yang 

dianggap leibih me inguintuingkan dari beirbagai pilihan inveistasi yang te irseidia bagi suiatu i 

pe iruisahaan .  

          Me inuiruit Puirnamasari dkk . _ ( 2009 ) , keipuituisan inveistasi adalah keipuituisan yang 

meilibatkan peingalokasian dana di dalam dan di lu iar pe iruisahaan kei be irbagai beintuik inve istasi 

. Me inuiruit Wijaya dan Wibawa (2010) , keipuituisan inveistasi adalah keipuituisan se ibagai 

konstruik antara keipe imilikan aseit dan inve istasi masa deipan ke ipuituisan. Me inuiruit Suitrisno 

(2003 ) , ke ipuituisan inve istasi adalah keipuituisan yang se iring diseibuit se ibagai peinganggaran 

modal , yaitui se iluiru ih prose is pe ire incanaan dan peingambilan keipuituisan yang me ilibatkan 

pe ingeiluiaran dan peiriode i amortisasi yang meile ibihi satui tahuin ataui leibih.     
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        Ke ipuituisan inveistasi meiruipakan ke ipuituisan yang meingharuiskan seise iorang uintuik 

meinginve istasikan uiangnya dalam beintuik inve istasi yang dapat meinghasilkan keiuintuingan di 

masa deipan ( Wuilandari , 2014 ) . _ _ Inve istor rasional meindasarkan keipuituisan meire ika pada 

pe ingeitahuian keiuiangan deingan meimpe irtimbangkan informasi yang reileivan , se idangkan 

inveistor irasional meindasarkan keipuituisan meire ika pada peingalaman yang baik se iteilah 

meilakuikan banyak inveistasi yang teilah me imbuiahkan hasil . Inveistor meinjadi teirlalui pe ircaya 

diri uintuik me ingambil keipuituisan (Rosalina, Rakhmawati De isy, 2018). Me inu iruit Manuiruing 

(2006), inveistasi dibagi meinjadi duia ke ilompok yaitui inveistasi pada aseit fisik dan inveistasi 

pada aseit finansial . Inveistasi reial eistat di beiruipa ruimah, geiduing, hoteil , guidang , tanah, dll. 

Ke itika beirinveistasi pada aseit keiuiangan se ipeirti saham, obligasi, truist inveistasi , hak akuiisisi 

saham , dll .   

 

Dari peinje ilasan diatas, maka dapat dibanguin hipoteisis pe ine ilitian ini yaitui:  

H0 : Tidak teirdapat peingaruih Gaya Hiduip dan Eikspe iktasi Masa Deipan teirhadap Minat 

Be irinveistasi Saham Syariah Mahasiswa STAI Al Islahiyah Binjai  

Ha : Te irdapat peingaruih Gaya Hiduip E ikspe iktasi Masa De ipan teirhadap Minat Beirinveistasi 

Saham Syariah Mahasiswa  STAI Al Islahiyah Binjai 

 

 

C. METODE PENELITIAN 

 

Je inis peine ilitian pada kasuis ini adalah pe ineilitian kauisalitas kuiantitaif yakni me incari 

pe ingaruih gaya hiduip dan eikspe iktasi masa deipan teirhadap minat beirinveistasi saham syariah 

de ingan meingguinakan angka-angka yang dikuimpuilkan deingan bantuian kuie isione ir. Popuilasi 

pe ineilitian ini adalah se iluiruih mahasiswa STAI Al Islahiyah Binjai, se idangkan sampe il 

pe ineilitian ini adalah mahasiswa yang be irinveistasi saham syariah. Adapuin juimlah sampeil 

yang diguinakan pada peineilitian ini seibanyak 70 reisponde in, dimana uintuik me ineintuikan 

re isponde in pe ineiliti meingguinakan meitodei “juimlah indikator x 10”, maka dikeitahuiilah juimlah 

indikator peineilitian ini se ibanyak 7 (tuijuih) indikator yang teirdiri dari 3 (tiga) indikator 

variabeil Minat Inveistasi (Y) dan 4 (e impat) indikator Gaya Hiduip dan E ikspe iktasi Masa 

De ipan.  

Se ilanjuitnya uintuik meilakuikan analisis data dilakuikanlah analisis reigreisi lineiar se ideirhana 

uintuik meingeitahuii arah peingaruih dari variabeil X teirhadap variabeil Y, seidangkan uintuik 

meinjawab hipoteisis maka dilakuikanlah uiji t. 

 

D. PEMBAHASAN  

 

HASIL UJI INSTRUMEN PENELITIAN 

Uiji validitas dilakuikan uintuik meinge itahuii apakah instruime in peine ilitian yang diguinakan 

meimang be inar mampui uintuik me inguikuir variabeil peine ilitian ataui tidak. Dari se iluiruih 

pe irtanyaan yang diajuikan dalam kuie isioneir, se imuianya dinyatakan valid kare ina nilai 
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signifikansi dari hasil koreilasi pe iarson produict momeint dibawah 0,05. Se ilanjuitnya hasil uiji 

re iliabilitas meinyatakan bahwa nilai cronbach’s alpha seibe isar 0,817 yang mana le ibih beisar 

dari 0,600, artinya instruimein pe ine ilitian ini dapat diguinakan dibeirbagai kondisi dan waktui 

(re iliabeil). 

 

HASIL UJI ASUMSI KLASIK 

a. Hasil Uji Normalitas 

Tabeil 1. Hasil Uiji Normalitas Data 

Asymp. Sig. (2-taileid) ><                   Alpha Ke iteirangan 

0,553 >                      0,05 Be irdistribuisi Normal 

Suimbe ir: data diolah deingan SPSS.25 

 

Uintuik meilakuikan uiji normalitas, maka diguinakan meitodei Kolmogorov-Smirnov. Hasil uiji 

normalitas data teirlihat dari tabeil 1 dimana dipeiroleih nilai signifikansi seibe isar 0,553, nilai 

teirse ibu it le ibih beisar dari alpha 0,05 maka dapat disimpuilkan bahwa data yang diguinakan 

dalam peine ilitian ini beirdistribuisi normal.  

b. Hasil Uji Linearitas 

Tabeil 2. Hasil Uiji Lineiaritas 

Sig. Lineiarity >< Alpha  Ke iteirangan  

0,000 < 0.05 Be irdistribuisi Normal 

Suimbe ir: data diolah deingan SPSS.25 

Dari tabeil 2 te irlihat nilai sig. lineiarity se ibe isar 0,000 dimana nilai teirse ibuit leibih ke icil dari 

0,05, maka dapat dikatakan bahwa arah huibuingan antara variabeil beibas dan variabe il teirikat 

dalam peine ilitian ini adalah lineiar. 

Analisis Regresi Linear Sederhana 

Tabeil 3. Analisis Reigre isi Lineiar Se ide irhana 

Konstanta Koe if. 

Re igreisi 

Sig. >< Alpha Ke iteirangan 

8,959 0,667 0,000 < H Ha Diteirima  

Suimbe ir: data diolah deingan SPSS.25 

Be irdasarkan tabeil 3 diatas maka dapat dibanguin pe irsamaan reigreisi line iar se ide irhana 

se ibagai beirikuit:  

Y= 8,959 + 0,667X 

 

 Analisis: 
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1. Konstanta se ibeisar 8,959 be irtanda positif, artinya jika diasuimsikan bahwa variabeil X 

teitap (konstan) yaitui tidak meingalami peiruibahan, maka minat beirinveistasi di saham 

syariah mahasiswa Syariah STAI Al Islahiyah Binjai masih dalam kondisi yang positif 

(baik). 

 

2. Dipe iroleih nilai koeifisie in reigre isi seibe isar 0,667 (positif), artinya arah peingaruih dari 

variabeil indeipe inde in teirhadap variabeil de ipe indein pe ineiltian ini yaitui posisif. Dimana 

apabila gaya hiduip mahasiswa STAI Al Islahiyah Binjai meiningkat, maka akan 

meinambah minat meire ika dalam beirinve istasi di Galeiri Inveistasi Syariah STAI Al 

Ishlahiyah Binjai.  

Uiji Hipotesis 

1. Uji t (Pengaruh Gaya Hidup terhadap Minat Investasi) 

Uintuik me ingeitahu ii apakah se icara signifikan Gaya Hiduip be irpeingaruih te irhadap Minat 

Inve istasi mahasiswa di Galeiri Inveistasi Syariah STAI Al Ishlahiyah Binjai dilakuikanlah uiji t. 

Dari tabeil 3 diatas teilihat bahwa nilai signifikansi seibe isar 0,000 < 0,05, artinya Ha diteirima 

dan H0 ditolak, maka dapat dikatakan bahwa gaya hiduip meimpeingaruihi minat inveistasi 

mahasiswa STAI Al Ishlahiyah Binjai di Galeiri Inve istasi Syariah seicara signifikan. 

2. Uji F (Uji Kecocokan Model Regresi) 

Ftabe il Sig.  >< Alpha  R Squiare i Ke iteirangan 

17,82 0,000 < 0,05 0,424 Mode il 

Cocok  

Suimbe ir: data diolah deingan SPSS.25 

Dari tabeil diatas teirlihat nilai sig. seibe isar 0,000 dimana nilai teirse ibuit le ibih keicil dari 0,05, 

maka dapat disimpuilkan bahwa modeil re igre isi yang teirbe intuik dalam peine ilitian ini dinyatakan 

cocok (goodneiss of fit). Se ilain itui teirlihat puila nilai R Squiare i seibe isar 0,424 yang be irarti 

be isarnya peingaruih gaya hiduip dan Eikspe iktasi Keiuiangan teirhadap minat inveistasi mahasiswa 

STAI Al Ishlahiyah Binjai di Galeiri Inve istasi Syariah adalah seibe isar 42,4% se idangkan 

57,6% dipeingaruihi oleih variabeil indeipe inde in lain yang tidak dimuiat dalam peine ilitian ini. 

 

KESIMPULAN 

 

Dari hasil dan pe imbahasan diatas, maka dapat ditarik keisimpuilan bahwa se icara signifikan 

Gaya Hiduip dan Eikspe iktasi Masa De ipan be irpeingaruih teirhadap minat inveistasi mahasiswa di 

Galeiri Inve istasi Syariah STAI Al Ishlahiyah Binjai, dimana arah peingaruihnya yaitui positif 

de ingan beisarnya peingaruih te irse ibuit adalah 42,4%. Se ilain itui, dari hasil uiji keicocokan modeil 

dinyatakan modeil reigreisi yang teirbe intuik adalah fit (cocok). 
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